ZADINA DI GESENATICO

‘Controlla il ment del giorno, offriamo sempre qualcosa di nuovo



LE NOSTRE PROPOSTE DI PESCE

Mix Mare

(172,3;4°6,7,8,9,10,14;14)
proposte miste di pesce abbinate a verdure fresche di stagione
e guazzetto di cozze e vongole

i Antipasto freddo di mare
(1,2,3,4,6,7,8,9,10,11,14)

carpaccio di salmone con misticanza aromatica,
fiore di zucca ripieno di ricotta ed acciuga,
polpo e patate, canocchia, alice marinata o sgombro a vapore
(puo variare in base al pescato del giorno)

Polpo & Patate

(4,9)
pomodorini, olive taggiasche, capperi di Salina,
prezzemolo, origano, basilico, olio EVO

Carpaccio di salmone
(4,6,9,10)
insalata, misticanza aromatica, ribes, mirtilli, lamponi,

pepe rosa, erba cipollina, olio EVO

Piadina stesa alle alici marinate
(1:4657:9710)
insalata, misticanza aromatica, pomodorini, olive taggiasche,

capperi di Salina, cipolla di tropea, pepe nero, olio EVO

Padellina di alici alla marinara
(4)
limone, aglio, prezzemolo, pepe nero, olio EVO

Fritto misto di pesce & verdure di stagione
(1,2,4,5,6,8,9,10,14)

"Il pesce che adoperiamo ha subito " trattamento di bonifica preventiva tramite
congelamento in conformita alle prescrizioni del reg. CE 853/2004, allegato IlI,
sezione VIII, capitolo 3, lettera D, punto 1°".



: PRIMI PIATTI

Tagliolini al pesce
(152, 35479714}
pesce, crostacei, molluschi, pomodoro, pomodorini,

erbe aromatiche, rucola, olio EVO

E Strozzapreti al pesce
(1,2,4,9,14)

pesce, crostacei, molluschi, carote o asparagi,
erbe aromatiche, olio EVO

Spaghetti Mandolino di Gragnano alle vongole rosso
(1,14)

pomodoro, pomodorini, rucola, olio EVO

Spaghetti Mandolino di Gragnano alle vongole bianco
(1,14)

rucola, olio EVO

Paccheri di Gragnano alla Capri
(1,7)

pomodoro, pomodorini, mozzarelline, basilico

Strozzapreti alla pancetta
(1,7)

pomodoro, pomodorini, scaglie di parmigiano, rucola

Le Baby
(1,2,3,4,7,9,14)

pomodoro, pesce, vongole

Tutta la nostra pasta secca € IGP : la vera fabbrica della pasta di Gragnano



: INSALATE -

Pacifico
(7)
insalata, rucola, carote, pomodorini, olive taggiasche, mozzarelline

Indiano
(4,5,6,9,10)

radicchio rosso, misticanza aromatica, rucola, filetto di tonno,
filetti di alici del Mediterraneo, olive taggiasche, capperi di Salina

Mediterraneo
(4,5,6,7,9,10)

insalata, misticanza aromatica, radicchio, carote, pomodorini, peperoni,
cetrioli, olive taggiasche, capperi di Salina, filetto di tonno , mozzarelline

5 Atlantico
(3,4,5,6,7,9,10)

insalata, misticanza aromatica, radicchio, carote, pomodorini, peperoni,
cetrioli, olive taggiasche, capperi di Salina, filetto di tonno , uovo sodo

Romana
(4,6,7,9,10)

rucola, pomodorini, cetrioli, cipolla di tropea, olive taggiasche, basilico,
limone, capperi di Salina, mozzarelline, filetti di alici del Mediterraneo

Greca
(657,9:10511)

feta , ceci, insalata, radicchio, pomodorini, cetrioli, cipolla di tropea,
carote, peperoni, olive taggiasche, capperi di Salina, semi misti, origano

Caprese
7)
pomodorini, mozzarelline, basilico, origano
con mozzarella di Bufala DOP

Prosciutto e melone
(1,7)

rucola e piadina

Tutte le insalate sono accompagnate da un cestino di pane fatto da noi
con lievito madre e farine Pranzani di grani antichi



: CONTORNI -

Insalata mista
(6,9,10)

Patatine fritte
(1,5)

: PANINI

Spanino
(8355, 6 7= 85914
pane, cotoletta di pollo,

insalata, maionese e ketchup

Toast
(15388 6r 77851014

prosciutto cotto e fontina

PIADINE

Prosciutto crudo di Parma 24 mesi, squacquerone Dop e rucola
(1,6,7)

Prosciutto crudo di Parma 24 mesi, brie e rucola
(56,7

Prosciutto crudo di Parma 24 mesi e mozzarella
(1,6,7)

Prosciutto cotto e fontina
(56,7

Prosciutto cotto , mozzarella e pomodoro.
(1,6,7)

Salame e fontina
(0857

Squacquerone Dop e rucola
(1,7)

Piadina alla Nutella
7]

Piadina vuota

(=74)

Coperto
€ 2



¢ ALLERGENI.

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
SUBSTANCES OR PRODUCTS CAUSING ALLERGIES OR INTOLERANCES

"IL PESCE CHE ADOPERIAMO HA SUBITO " TRATTAMENTO DI BONIFICA PREVENTIVA TRAMITE
CONGELAMENTO IN CONFORMITA ALLE PRESCRIZIONI DEL REG. CE 853/2004,
ALLEGATO IIl, SEZIONE VIII, CAPITOLO 3, LETTERA D, PUNTO 1°".

AVVISO IMPORTANTE
SE SEI ALLERGICO O INTOLLERANTE AD UNA O PIU SOSTANZE,
INFORMACI E TI INDICHEREMO LE PREPARAZIONI PRIVE DEGLI SPECIFICI ALLERGENI.
Le informazioni circa la presenza di sostanze o.di prodotti che provocano allergie o intolleranze
sono disponibili rivolgendosi al personale in servizio.

IMPORTANT NOTICE
IF YOU ARE ALLERGIC OR INTOLERANT TO ONE OR MORE SUBSTANCES,
PLEASE LET US KNOW, AND WE WILL'TELL YOU WHICH COURSES AND BEVERAGES
DO NOT CONTAIN THE SPECIFIC ALLERGENS.
The information regarding the presence of substances or products
causing allergies or intolerances are available by contacting the staff on duty.

ELENCO ALLERGENI

1 ¢ CEREALI CONTENENTI GLUTINE, CIOE: GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA,
FARRO, KAMUT O | LORO CEPPI IBRIDATI E PRODOTTI DERIVATI
Cereals containing gluten, namely: wheat, rye, barley, oats,
spelt, kamut or their hybridised strains, and products thereof
2 ¢ CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI
Crustaceans and products thereof.

3 ¢ UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA
Eggs and products thereof
4 ¢ PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE
Fish and products thereof
5 ¢ ARACHIDI E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI
Peanuts and products thereof
6 ¢ SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA
Soybeans and products thereof
.7 ¢« LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO LATTOSIO)
Milk and products thereof (including lactose)

8 ¢« FRUTTA A GUSCIO
Nuts
9 ¢« SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO
Celery and products thereof
10 ¢ SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE
Mustard and products thereof
11 ¢ SEMI DI SESAMO E PRODOTTI A BASE DI SEMI DI SESAMO
Sesame seeds and products thereof
12 ¢ ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
Sulphur dioxide and sulphites
13 ¢ LUPINI E PRODOTTI A BASE DI LUPINI
Lupin and products thereof
14 ¢ MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI
Molluscs and products thereof



